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今年もホームセンターや100円ショップで手に入る材料を使って、簡

単で安くて便利な器具やおもちゃを製作するワークショップを開催しま
す。今回は定員を２０名にさせていただきました。情報交換しながらの
楽しいワークショップになると思います。ご参加をお待ちしております。
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Ver.２

日時：30年1月28日（日） 11：00―16：00（9:30受付開始）

（希望者に道具紹介を事前に行います：10:00－1０:５0）
場所：ベルデさかい（リハ室）堺市立健康福祉プラザ内

参加費：2500円（材料費込み）※お釣りのないようにお願いします。
定員：20名（堺市内の事業所等の方を優先いたします）
※締切は1月20日（定員に達し次第締め切ります）

時間 内容 作成物（予定）

10：00―10：50 道具紹介 （受付9：30）

11：00―11：10 ワークショップオリエンテーション

11：10―12：00 クリップボードを利用した簡単な斜面台を作ります。 • 斜面台

12：00―13：00 昼休み

13：00―14：30
スイッチ作り

乾電池で動くおもちゃを手元で操作できるスイッチを作成
します。

• BDアダプター付き
スイッチ

• おもちゃ？

14：40―15：30
楽器で遊ぶ
楽器を使う工夫や楽器の紹介
手を使う姿勢設定の道具の紹介

• まつもとくん
• 下敷きタンバリン
• 楽器になるもの

15：40―16：00 昨年のワークショップの作成物紹介
質疑応答

ワークショップの内容は変更の可能性が
あります。

希望者に道具紹介します。
10：00ｰ10：50 （9：30受付）
道具の紹介と使い方体験を行います。

• ジグソー（電動のこぎり）、電動ドリル
の使い方。

• 組み立てパイプ材料（イレクター/ス
ペーシア）の紹介と切り方、接着方法

• 半田ごての使い方

• 動きやすい服装でお越し下さい。
• 会場周辺にはお店があまりありません。
昼食をお持ちいただくことをお勧め致し
ます。

• 作成した物品はお持ち帰りいただけます。

主催：社会福祉法人三篠会
堺市立重症心身障害者児支援センター

ベルデさかい地域支援センター



参加申込書 FAX用 ベルデさかい リハビリテーション部 松本宛
FAX番号：０７２－２４３－５９００

氏名 職種

所属

連絡先

アドレス

昨年のワークショップを受講した はい いいえ

道具紹介 参加する 参加しない

ご希望があれば

お申し込みアドレス
（リハ部松本）

shigeki.matsumoto@misasakai.or.jp

件名：ワークショップ申込み
【氏名】【職種】【所属】【連絡先】

【昨年のワークショップの受講経験の有無】
【道具紹介の参加希望】

を記入してお申し込み下さい。
こちらからお返事させていただきます。

ワークショップに何かご希望があればお書きください。

[電車をご利用の方]
・JR阪和線「百舌鳥」駅下車徒歩15分
・JR阪和線「上野芝」駅下車徒歩15分

[バスをご利用の方]
・南海バス堺東駅前バス乗り場より
(宮山台経由泉ヶ丘行：10番のりば）「旭ヶ丘」バス停下車約10ｍ
⑨番⑩番⑪番乗り場のバスいずれかに乗り、「塩穴通」バス停下車。
東へ徒歩7分。

[車をご利用の方]
・大阪府道30号大阪和泉泉南線「塩穴」交差点より東へ約450m
（地下1階に専用駐車場（有料）がありますので、ご使用ください。）

アクセス 【お問い合わせ】
〒590-0808
大阪府堺市堺区旭ヶ丘中町
４－３－１
堺市立健康福祉プラザ内

堺市立重症心身障害者児支援セン
ター ベルデさかい
電話： (072)275-8510     
ＦＡＸ ： (072)243-5900

リハビリテーション部
松本・上田・奥田・中野


