
堺ミーティング第29回

《重症心身障害者（児）の方々の地域生活支援者交流会》

「安全に」「楽しく」「美味しく」、「食べる」「飲み込む」
を継続していくために

講師 中谷勝利 医師 堺市立重症心身障害者（児）支援センター長
日時 2024年6月20日（木）18：30～20：30
会場 健康福祉プラザ3階大研修室 ※Zoom配信あり（90名まで）
定員 50名（申し込み多数の場合、当方で人数を調整させていただきます）
申込 メールかFAXでお申し込みください（裏面に申込用紙があります）

[主催・お問い合わせ・お申し込み]

堺市立重症心身障害者（児）支援センター ベルデさかい

ベルデ地域支援センター

〒590-0808 堺市堺区旭ヶ丘中町4-3-1
堺市立健康福祉プラザ内

電話 072ー275－8510  FAX 072－243－5900

担当 小澤明人 渡辺美咲

当日午後3時の時点で堺市全域において、「緊急事態宣言」や
「特別警報」「暴風警報」などが発令されている場合は延期とし
ます。ホームページにも案内しますのでご確認をお願いします。

ご参加時の注意事項

・会場参加 or Zoom配信
のどちらかをお選びいただきます。
・Zoom参加の場合、お申込み時に
いただいたメールアドレスに参加
用のURLを送付いたしますので、そ
ちらからご参加ください。
・参加方法がよく分からない時は
ベルデさかい（渡辺）までお電話く
ださい。

「食べる」「飲み込む」について学びましょう！

障害者の方々の「食べる」「飲み込む」に関する相談と派遣依頼が増加しています。
その理由は、障害者の方々の高齢化や、摂食・嚥下機能の低下が原因と考えられるものが多
いのですが、それだけではないこともあります。そして、誤嚥や窒息は命にもかかわる非常
に危険なものです。私たち支援者も日々繰り返される「食べる」に危機感を持ちながら支援
を行っているのが実情ではないでしょうか。
そこで、一日でも長く「安全に」「楽しく」「美味しく」食事を継続できるよう、
今一度「食べる」「飲み込む」について学習する機会を設けたいと思います。



第29回 堺ミーティング 申込用紙

□ メールでお申し込み
申込先アドレス ： misaki.watanabe@misasakai.or.jp

件名 ： 第29回堺ミーティング申し込み
①お名前 ②職種 ③所属 ④会場参加 or Zoom参加
⑤連絡先（メールアドレス）
を明記の上、お申し込みください。
同じ所属で複数名のお申し込みの場合も、①から⑤をお知らせくだ
さい。 （当日聞きたい内容や質問などあれば併せてご記入ください）

□ FAXでお申し込み
FAX番号：072－243－5900
ベルデさかい 渡辺 宛

お名前 職種 所属 参加方法(〇） 連絡先
（Zoom希望の方はメールアドレス）

会場・ Zoom

会場・ Zoom

会場・ Zoom

当日参加用のURLをお送りしますので、
Zoom希望の方はアドレスをご記入ください！

ご記入いただきました個人情報につきましては、参加確認の連絡以外には使用いたしません

こちらのQRコードからどうぞ

摂食嚥下について、当日の講演へのご要望やご質問
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